
Paris, le 14 décembre 2009
 

Madame, Monsieur,  

Vous avez accepté de participer à la cohorte nationale DESIR qui regroupe 

des patients qui comme vous souffrent de douleurs rachidiennes 

inflammatoires. Depuis novembre 2009, vous êtes plus de 600 femmes et 

hommes à avoir accepté d’être suivis de manière rapprochée.  

Vous allez participer à une cohorte de patients unique au monde permettant 

de mieux  comprendre la  spondylarthrite. Grâce à vous, les médecins et 

chercheurs vont pouvoir collecter des informations et développer des projets 

de recherche qui permettront de mieux connaître cette maladie et de mieux 

traiter l’ensemble des patients souffrant de ce rhumatisme inflammatoire 

chronique affectant plus particulièrement les sujets jeunes.  

Votre suivi régulier pendant au-moins 5 ans est particulièrement important 

pour vous mais aussi pour la qualité des informations qui seront apportées 

par la cohorte DESIR (même si (et heureusement pour vous) vous ne souffriez 

plus du tout). Nous vous remercions donc de continuer à vous rendre 

régulièrement aux rendez-vous qui vous sont fixés par les médecins et 

infirmières qui vous ont pris en charge dans votre centre régional proche de 

votre domicile. 

 Je tiens à vous signaler enfin qu’un blog entièrement consacré à la cohorte 

DESIR vient d’être mis en place sur Internet à l’adresse suivante : 

www.lacohortedesir.fr. Vous pourrez, comme vos médecins, y trouver toutes 

les informations sur l’avancement de la Cohorte DESIR, sur les projets de 

recherche et vous pourrez également poser les questions qui vous tiennent à 

cœur.  

Encore merci pour votre participation. 

 

Professeur Bernard COMBE 

Pour le Comité de Coordination de la Cohorte DESIR 


